附件一：

广东轻工职业技术学院《国家学生体质健康标准》

测 试 须 知

  1.本院各年级全日制学生拥有参加每年度《国家学生体质健康标准》(以下简称《标准》)测试的权利和义务。因伤、病、生理性残障等健康原因不能正常参加测试的学生，可以根据相关规定申请缓测或免测，提交免测申请表。

  2.学院开展《标准》的组织领导机构为学院“学生体质测试工作领导小组”，工作职能部门为体育部，日常组织管理与成绩评价工作由体育部“体质测试管理中心”具体落实。

  3.学生测试成绩评定达到良好及以上者，方可参加评优与评奖。测试成绩评定不及格者，在本学年度准予补测一次，补测仍不及格，则学年成绩评定为不及格。《标准》测试的成绩达不到50分者按结业或肄业处理。
  4.所有参加测试学生须按照学院和体育部安排的测试时间进行测试和补测。测试时必须携带本人校园一卡通刷卡进行所有测试项目，不得冒名顶替，否则按考试作弊论处。

  5.学生因病或残疾可向学校提交暂缓或免予执行《标准》的申请，经县级以上医疗单位证明，体育部门核准，可暂缓或免予执行《标准》，并填写《免予执行<国家学生体质健康标准>申请表》，存入学生档案。确实丧失运动能力、被免予执行《标准》的残疾学生，仍可参加评优与评奖，毕业时《标准》成绩需注明免测。
  6.学校学生体质健康《标准》测试应纳入教学计划有序进行，测试组织与管理部门应加强测试工作的科学性、安全性和有序性，测试前对场地、器材、设施的安全性、准确性等方面进行排查，测试前至少有计划地组织不少于2次的专门性技术指导和锻炼。

  7.在耐力类项目测试前，测试教师应有计划组织开展准备活动以及运动安全教育，做好各项应急防范预案设计。

  8.有组织的耐力跑测试期间，学院卫生所须至少派一名医务人员在测试现场驻地进行医务监督。

以上条款望所有参加测试人员谙熟并遵照执行。
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